UNILEK

onderwijs en opvang

creatief

20 juli t/m 24 juli
BSO Kruidenpad

Boarding Time Lavendel/Venkel Zuid - Afrika

Beste ouders/verzorgers,

De zomervakantie komt eraan en wij hebben er ontzettend veel zin in!
Deze vakantie gaan we samen met de kinderen op wereldreis ... gewoon bij de BSO!

Elke week staat een ander land centraal. We ontdekken nieuwe culturen, proeven (letterlijk!)
andere smaken, doen leuke spelletjes en knutselen erop los. Zo reizen we deze zomer langs:

2uid - Afrika
Japan

De Noordpool
Spanje
Australié
Frankrijk

Elke week zit vol met activiteiten die passen bij het land van dat moment. Denk aan muziek, sport,
creatieve opdrachten en kleine “reisavonturen” die de kinderen meenemen naar een andere plek in
de wereld.

We kijken ernaar uit om er samen een gezellige, leerzame en vooral super leuke zomer van te
maken!

WEEK 1:

In de eerste week nemen we de kinderen mee op een bijzondere reis naar het prachtige Zuid-Afrika.
Samen gaan we dit veelzijdige land ontdekken, met zijn indrukwekkende natuur, bijzondere dieren
en rijke cultuur.

We gaan op zoek naar de beroemde Big Five : de leeuw, olifant, neushoorn, buffel en luipaard. Door
middel van verhalen, foto's, spelletjes en creatieve activiteiten leren de kinderen meer over deze
bijzondere dieren en hun leefomgeving.

Ook maken we kennis met de Zuid-Afrikaanse keuken. Samen gaan we heerlijke Zuid-Afrikaanse
recepten ontdekken en proeven. Zo ervaren de kinderen niet alleen hoe Zuid-Afrika eruitziet, maar
ook welke smaken bij het land horen.

We kijken ernaar uit om samen met de kinderen op avontuur te gaan en hen kennis te laten maken
met alles wat Zuid-Afrika zo bijzonder maakt!

Met vriendelijke groet,

natuur

sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefies



20 juli t/m 24 juli

UNILEK

onderwijs en opvang

BSO Kruidenpad

BSO Het Anker

Maandag
] Uitstapje
'M'z_ %’ Vandaag gaan we naar de Natuurtuin Floddertje.
Dinsdag

j Zuid-Afrikaanse melktaart
"‘u_ @ Melktaart is lekker fris en zowel warm als koud te serveren. Je kunt het in Zuid-Afrika

in de meeste restaurants bestellen, maar ook in de supermarkt halen. Het is een
taartje met vanille, kaneel en - drie keer raden - melk! Smul jij mee?

' Een giraf kan niet dansen
&8 -rj Samen leren we verschillende dansstijlen en leren we onze eigen dans! Net als Gerard
de girafin het boek 'Een giraf kan niet dansen'.

Woensdag

] Healthy Lion
""12_ @ Lion is een heerlijk tussendoortje met chocolade, crunchy stukjes en caramel. Wij
maken hier de gezonde variant van. Beestachtig lekker!

_ Uitstapje
""u_ %’ we gaan in de middag met de kinderen naar Kinderboerderij Hollyood

Donderdag

Djembé er op los!
ﬂ In Afrika kunnen ze niet bijna niet zonder de djembé. In elk liedje hoor je er wel één.
Vandaag maak je een eigen mini-djembé!

Olifanten - Leeuwenrace

Bedoeienen buffet

We houden een eet- en drinkparty net als de bedoeienen (nomaden). Zij leven in de
woestijn en hebben hun eigen eetgewoontes. Lekker én leuk!

Struisvogels

De struisvogel is de snelste loopvogel en het snelste landdier op twee poten. Ze
kunnen een half uur lang wel een snelheid van 50 km/u halen. Wij knutselen vandaag
deze grote vogels.

0

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
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UNILEK

onderwijs en opvang BSO Kruidenpad

b= Boarding Time Lavendel/Venkel Japan

Beste ouders/verzorgers,

De zomervakantie komt eraan en wij hebben er ontzettend veel zin in!
Deze vakantie gaan we samen met de kinderen op wereldreis ... gewoon bij de BSO!

Elke week staat een ander land centraal. We ontdekken nieuwe culturen, proeven (letterlijk!)
andere smaken, doen leuke spelletjes en knutselen erop los. Zo reizen we deze zomer langs:

Zuid - Afrika
Japan

De Noordpool
Spanje
Australié

Frankrijk

Elke week zit vol met activiteiten die passen bij het land van dat moment. Denk aan muziek, sport,
creatieve opdrachten en kleine “reisavonturen” die de kinderen meenemen naar een andere plek in
de wereld.

We kijken ernaar uit om er samen een gezellige, leerzame en vooral super leuke zomer van te
maken!

Week 2:

Onze reis rond de wereld gaat verder, want we vliegen deze keer door naar Japan!

\ ; De komende periode gaan we op ontdekkingstocht door de Japanse cultuur. We leren meer over
| Vi " tradities, gebruiken, kunst en het dagelijks leven in Japan. Daarnaast gaan we natuurlijk ook
- P aﬂ # proeven van de Japanse keuken! Samen maken we een aantal lekkere Japanse hapjes en ontdekken
- \..x_) < I
we welke smaken zo populair zijn in dit bijzondere land.
5},_ We kijken uit naar een leerzame en gezellige tijd vol nieuwe ervaringen. Vraag uw kind gerust wat
i @ ;l het allemaal heeft ontdekt over Japan!

Met vriendelijke groet,

BSO Het anker.

i
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BSO Kruidenpad

Flying Carp
We gaan de traditionele vliegende karpers knutselen

| Wafel-sushi
4-12 @ Lekker, sushi! Maar deze sushi is wel heel bijzonder. We maken sushi van wafels en
' fruit. Smul jij ook mee?

Bes®” Dinsdag

' j Uitstapje
46 ) 6:8 Vandaag gaan we met de kinderen naar Belevenisboerderij Schieveen

Woensdag

Oriéntaalse waaiers
Wapper jezelf wat frisse lucht toe met deze eenvoudig te maken mooie waaiertjes van
papier.

Gelukskatje
Het gelukskatje kan voor klanten zorgen maar ook voor geluk en rijkdom. Waar zal
jouw gelukskatje voor zorgen?

Donderdag

Komkommer salade
Kennen jullie deze salade al? Het is lekker, zit boordevol groente en is zo klaar! Dit wil
je gewoon geprobeerd hebben.

Vuurspuwende draak
Wat een gaaf effect: deze draak lijkt wel echt vuur te spuwen! Als je hem bij je mond
houdt en blaast, zie je de vilammen heen- en weer gaan!

Pandabrood
We eten normaal gesproken geen panda, maar deze is best wel lekker hoor! Maak én
proef hem zelf!

Sushi knutselen

Vind jij sushi ook zo lekker? We maken allerlei verschillende smaken. Maar dan van
vilt en karton. Je kunt ze dus maar beter niet gaan proeven!

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefies
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BSO Kruidenpad

Boarding Time Lavendel/Venkel Noordpool

TTTTTI
. — Beste ouders/verzorgers,

De zomervakantie komt eraan en wij hebben er ontzettend veel zin in!
Deze vakantie gaan we samen met de kinderen op wereldreis ... gewoon bij de BSO!

Elke week staat een ander land centraal. We ontdekken nieuwe culturen, proeven (letterlijk!)
andere smaken, doen leuke spelletjes en knutselen erop los. Zo reizen we deze zomer langs:

Zuid - Afrika
Japan

De Noordpool
Spanje
Australié
Frankrijk

Elke week zit vol met activiteiten die passen bij het land van dat moment. Denk aan muziek, sport,
creatieve opdrachten en kleine “reisavonturen” die de kinderen meenemen naar een andere plek in
de wereld.

We kijken ernaar uit om er samen een gezellige, leerzame en vooral super leuke zomer van te
maken!

Week 3:

In de komende periode gaan we samen met de kinderen op ontdekkingstocht naar de Noordpool .
Een bijzondere plek waar sneeuw, ijs en kou centraal staan en waar verschillende dieren leven die
goed zijn aangepast aan deze extreme omstandigheden.

Samen leren we meer over het leven op de Noordpool. We ontdekken welke dieren er wonen, zoals

de ijsbeer, poolvos, zeehond en walrus, en hoe zij overleven in een omgeving vol sneeuw en ijs. Ook
besteden we aandacht aan het poolklimaat, de seizoenen en het bijzondere natuurverschijnsel van

de poolnacht en de middernachtzon.

Door middel van verhalen, proefjes, creatieve activiteiten en spelletjes ervaren de kinderen hoe het
is om in zo'n koud gebied te leven. Zo maken we op een speelse manier kennis met de natuur en de
dieren van de Noordpool.

We kijken ernaar uit om samen met de kinderen op dit ijskoude avontuur te gaan en alles te
ontdekken wat de Noordpool zo bijzonder maakt!

Met vriendelijke groet,

BSO Het Anker
creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media

dans & drama proefies
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creatief natuur

03 augustus t/m 07 augustus

BSO Kruidenpad

Smeltende sneeuwpop

We laten onze zelfgemaakte sneeuwpop zogenaamd smelten door het rietje naar
beneden te halen. Klinkt een beetje warrig he? Maar het is echt heel erg COOL.

Dobbel een noordpoolverhaal

Gooi met de dobbelsteen en ontdek welk noordpoolverhaal jij mag spelen! Ben jij een
ijsbeer op avontuur, een pinguin met een probleem of een poolonderzoeker in de
sneeuwstorm? Alles kan; zolang jij het maar uitbeeldt!

Bevroren slijm

We maken zelf slijm, in winters thema. Door de kleur van deze slijm lijkt het wel
bevroren. Benieuwd? Doe dan mee!

Winterlandschap - Varia

We gaan een winterlandschap maken. Welke manier lijkt jou het leukste? Met je
handen verven, met een wattenstaafje of toch liever van papier? Kies er eentje uit en
ga aan de slag!

Woensdag

Donderdag

Uitstapje
We gaan vandaag naar stadsboerderij Buytendelft

IJsvissen

Hoe kun je nu vissen als er overal ijs op het water ligt? Dan ga je ijsvissen! We
experimenteren er eens mee.

De ontsnapte ijsbeer

Overal staan pootafdrukken van een ijsbeer om ons heen. Wat is dat? Hoe is dit
mogelijk? Wij gaan op zoek naar de ontsnapte ijsbeer. Lukt het ons met de
aanwijzingen de verstopplaats van de beer te vinden?

Sneeuwpop smoothie

Mmm, deze sneeuwpop ziet er lekker uit. Je kunt hem opdrinken! We maken deze
smoothie namelijk van ananas, kokos en banaan en versieren zelf onze bekertjes.

Iglo’s
we gaan Iglo’s maken van suikerklontjes

sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media

dans & drama proefies
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UNILEK

onderwijs en opvang

BSO Kruidenpad

Boarding Time Lavendel/Venkel Spanje

Beste ouders/verzorgers,

De zomervakantie komt eraan en wij hebben er ontzettend veel zin in!
Deze vakantie gaan we samen met de kinderen op wereldreis ... gewoon bij de BSO!

Elke week staat een ander land centraal. We ontdekken nieuwe culturen, proeven (letterlijk!)
andere smaken, doen leuke spelletjes en knutselen erop los. Zo reizen we deze zomer langs:

Turkije

Zuid - Afrika
Japan
Spanje
Frankrijk

Elke week zit vol met activiteiten die passen bij het land van dat moment. Denk aan muziek, sport,
creatieve opdrachten en kleine “reisavonturen” die de kinderen meenemen naar een andere plek in
de wereld.

WEEK 4:

In de 4de week nemen we de kinderen mee op reis naar het zonnige Spanje . Samen gaan we dit
kleurrijke land ontdekken, met zijn rijke cultuur, vrolijke tradities en heerlijke gerechten. We maken
kennis met bekende Spaanse gebruiken, muziek en dans en ontdekken wat Spanje zo bijzonder
maakt. Ook kijken we naar de verschillende landschappen, van prachtige stranden tot
indrukwekkende steden en historische bezienswaardigheden. Natuurlijk gaan we ook de Spaanse
keuken verkennen. Samen ontdekken en maken we heerlijke Spaanse gerechten en hapjes. Zo
kunnen de kinderen niet alleen meer leren over het land, maar ook proeven van de smaken die
Spanje te bieden heeft. Door middel van verhalen, creatieve activiteiten, spelletjes en muziek maken
we er een gezellige en leerzame ontdekkingsreis van. We kijken ernaar uit om samen met de
kinderen de sfeer, cultuur en tradities van Spanje te beleven!

Met vriendelijke groet,
BSO Het Anker

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefjes
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Churros
We gaan heerlijke Churros maken

Spaanse jurk
we gaan vandaag een mooie Spaanse jurk knutselen

Dinsdag

] Tapas
We gaan met de kinderen een heerlijke tapas lunch maken.

Woensdag

j Empanadillas
@ In Spanje en Zuid-Amerika eten ze graag dit deeghapje gevuld met gehakt. Met dit
recept wordt het maken ervan een fluitje van een cent!

Mozaiek
we maken vandaag een mooie mozaiek a la Gaudi

Castagnetten maken
We gaan onze eigen Castagnetten maken.

Donderdag
' uitstapje
&8 %’ Wat we gaan doen houden we nog even als verrassing
Vrijdag

_ Hollywood
""u_ %’ In de middag gaan we gezellig naar Kinderboerderij Hollywood

] Sangria
We maken vandaag onze eigen Sangria, deze is natuurlijk speciaal voor kinderen

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefies



17 augustus t/m 21 augustus

UNILEK

onderwijs en opvang

BSO Kruidenpad

Boarding Time Lavendel/Venkel Australié

Beste ouders/verzorgers,

De zomervakantie komt eraan en wij hebben er ontzettend veel zin in!
Deze vakantie gaan we samen met de kinderen op wereldreis ... gewoon bij de BSO!

Elke week staat een ander land centraal. We ontdekken nieuwe culturen, proeven (letterlijk!)
andere smaken, doen leuke spelletjes en knutselen erop los. Zo reizen we deze zomer langs:

Zuid - Afrika
Japan

De Noordpool
Spanje
Australié
Frankrijk

Elke week zit vol met activiteiten die passen bij het land van dat moment. Denk aan muziek, sport,
creatieve opdrachten en kleine “reisavonturen” die de kinderen meenemen naar een andere plek in
de wereld.

We kijken ernaar uit om er samen een gezellige, leerzame en vooral super leuke zomer van te
maken!

Week 5:
Na onze bijzondere reis naar Japan trekken we verder naar de andere kant van de wereld: Australié!

De komende periode duiken we in alles wat met dit prachtige land te maken heeft. We ontdekken de
unieke natuur, bijzondere dieren zoals de kangoeroe en de koala, en leren meer over de Australische
cultuur en tradities. Ook gaan we op onderzoek uit naar bekende bezienswaardigheden en het leven
"down under".

Natuurlijk maken we er weer een gezellige en leerzame tijd van, vol leuke activiteiten en
verrassende ontdekkingen. We kijken ernaar uit om samen Australié te verkennen!

Met vriendelijke groet,

BSO Het Anker

i

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefies
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onderwijs en opvang

Maandag
o Aussie Meat Pie
4-12 UM e gaan een echt australisch recept maken

Dinsdag

o) 2mington cake
§-12 L vandaag maken we een heerlijke australische cake
Woensdag
o Anzac biscuits
4-12 UM e gaan heerlijke Australische koekjes maken

Donderdag

Vrijdag

Woeste Weide
432 & We gaan gezellig met zijn alle naar Speeltuin de Woeste Weide

Didgeridoo
De didgeridoo is een blaasinstrument, wat vooral bekend is van de Aboriginals uit
Australié. We proberen er zelf eentje te maken!

Struisvogels

De struisvogel is de snelste loopvogel en het snelste landdier op twee poten. Ze
kunnen een half uur lang wel een snelheid van 50 km/u halen. Wij knutselen vandaag
deze grote vogels.

Prachtige pinguins

Heb jij wel eens een pinguin gezien? Helaas kun je ze in Nederland alleen maar in de
dierentuin bekijken.. Het zijn prachtige dieren! Wij gaan zelf pinguins maken, zodat
we er elke dag naar kunnen kijken.

Koala's

Koala's zijn super schattig om te zien.. Maar in Nederland zul je ze alleen in
dierentuinen tegenkomen. Wij gaan onze eigen koala's maken! Er zijn allerlei
manieren om dit schattige diertje te knutselen. Doe je mee?

Struisvogels

De struisvogel is de snelste loopvogel en het snelste landdier op twee poten. Ze
kunnen een half uur lang wel een snelheid van 50 km/u halen. Wij knutselen vandaag
deze grote vogels.

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefies
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UNILEK

onderwijs en opvang

BSO Kruidenpad

Boarding Time Lavendel/Venkel Frankrijk

Beste ouders/verzorgers,

De zomervakantie komt eraan en wij hebben er ontzettend veel zin in!
Deze vakantie gaan we samen met de kinderen op wereldreis ... gewoon bij de BSO!

Elke week staat een ander land centraal. We ontdekken nieuwe culturen, proeven (letterlijk!)
andere smaken, doen leuke spelletjes en knutselen erop los. Zo reizen we deze zomer langs:

Zuid - Afrika
Japan

de Noordpool
Spanje
Australié
Frankrijk

Elke week zit vol met activiteiten die passen bij het land van dat moment. Denk aan muziek, sport,
creatieve opdrachten en kleine “reisavonturen” die de kinderen meenemen naar een andere plek in
de wereld.

We kijken ernaar uit om er samen een gezellige, leerzame en vooral super leuke zomer van te
maken!

Week 6:
Onze wereldreis komt langzaam ten einde en we sluiten af in het prachtige Frankrijk!

De komende periode ontdekken we alles wat Frankrijk zo bijzonder maakt. We leren meer over de
Franse cultuur, bekende bezienswaardigheden, tradities en natuurlijk de heerlijke Franse keuken.
Samen gaan we op onderzoek uit en maken we kennis met alles wat dit mooie land te bieden heeft.

Met Frankrijk als laatste bestemming kijken we terug op een fantastische reis vol ontdekkingen,
nieuwe culturen en leuke activiteiten. We maken er samen nog een gezellige en leerzame afsluiting
van!

Met vriendelijke groet,

BSO Het Anker

s

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefjes
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Maandag
Uitstapje

Binnenmaas
4-12. &) We gaan gezellig met zijn alle naar recreatie oord Binnenmaas

Dinsdag

S Eetbare Eiffeltoren
4—-12. /@ De Eiffeltoren is 324 meter hoog. Zo hoog gaan wij ons fruit niet stapelen maar we
gaan wel een vorm van de Eiffeltoren namaken. Daarna gaan we 'm gewoon lekker
opeten!

Woensdag

Zomerterras

Zomerterras
4-12. fj We gaan gezellig met zijn alle naar Zomerterras

Donderdag

S Crookie
Dit is een recept die je niet snel tegenkomt: de crookie! Een croissant, gevuld met
koekjesdeeg (cookie + croissant = crookie). Dit WIL je geprobeerd hebben.
Vrijdag

* Picknick party!
\77 432 Picknicken betekent 'eten en drinken in de natuur'. We maken wat lekkers en gaan

met een kleed naar buiten om het op te eten.

i

creatief natuur sport & spel muziek, techniek & eten & drinken media
dans & drama proefies



